Programme des randonnées de Novembre 2026 a Avril 2027

EZE RANDO

NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL
Di A définir Me Nice - de Libération a Di Téte de Chien Di Tanneron (mimosas) Di |Arche du Ponadieu, grotte|| Di Boucle Touét - Thiéry
1 2 Comte de Falicon 3 Bain de I'Epiphanie 7 360m, 12,5km * * 7 des Deux Goules 4 900m, 18km * * *
Me | Grand Tour du Cap Ferrat 280m, 7,5km * 350m, 3h * TP (depuis Salnt'Vi”::f) AB
4 125m, 9km * FP PG 765m, 17km
DL Me | Menton — de Garavan au AB Di Marie - Clans
Di Riva Ligure — Imperia Me Castellar - Baisse de 10 vieux Vintimille 11 200m, 6km *
Sa Séjour Collobrieres 6 | (piste cyclable, retour par || 6 | Scuvion et Fort de Pierre 220m, 10km * Me | Castellar — Mont Carpano IMX
7 1. Roches Blanches, bus, resto) Pointue RM 10 440m, 7,2km *
18m, 14km * 520m, 7,5km *
EI\Jlil 343m, 9.5km * DL Di Elections
8 2. Crétes de la Verne et IMX IpG Ve Séjour Apt (Lubéron) 18 Bordighera - Seborga
Chartreuse, 12 (voir site) Di Cime de Rocca Siera (resto)
380m, 12.8km * Di Cap Camarat (boucle) Di Pic de I’Ours au 1. Apt - Saignon, 14 | (depuis le col de Porte) 525m, 14km *
IMX 13 320m, 12km ** 10 (Galette des Rois) Di 290m, 7,6km 680m, 11km * * IMX
cP 500m, 10km * * 14 2. Sentier des Aiguiers, P
™ 405m, 14.6km
Sa Assemblée Générale 3. Ocres de Villars Me | Tour du Cap d’Antibes et
14 Di Tour Saint-Honorat 100m. 6km * Ma Séjour lac de Garde 21 pan bagnat chez Josy
Di | Boucle Laghet - Peillon || 20 5m, 3,5km * Di | Circuit de Sanibergue 16 (a préciser) 130m, 12km *
17 (Vésubie) IH au
15 620m, 12km * * JMX . DL
750m, 10km * * Di
AB AB Di Circuit de Mangiarde 21
Di | Cap Martin - Roquebrune 21 | (depuis La Tour-sur-Tinée) - N Di Tour du Mont Ragias,
27 km * Lu Lundi de Pagues 25 depuis Villars-sur-Var
Di Téte de ngaud 350ml 8km Di St-Dalmas - La Brigue 935ml 13km *** 29 Mont Vinaigre (EStére|) P 14.5km * *
22 | 1100m, 13km *** IMX g AB 560m, 18km ** 800m, 14,5km
24 280m, 9km * AB
AB
JMX H
Di Circuit du Castellet
Di Pic de Courmettes - — 28 (Saint-]eannet, PC 25)
29 | (depuis Courmes, PC 27) Di Bou.cle du Viériou 500m, 12 km **
12km), 727m ** 31 (depuis Coursegoules) PM
430m, 8km * *
IH
IH

Vacances scolaires académie de Nice : Toussaint 17/10 - 02/11 ; NOEL 19/12/26 au 04/01/2027 ; HIVER 20/02 au 08/03 ; PAQUES 17/04 au 03/05

HP MP PC : voir Randoxygene. Téléphone Météo 06 : 08 99 71 02 06

Animateurs JMX = Jean-Max, |H = Isobel, AB = Arnaud, PM = Paul, JPG = Jean-Paul, TP = Thierry, DL = Denis, FP = Frangoise P, RM = Roselyne, CP = Christian P.
Niveaux * ** = difficile, * * = moyen, * = facile. Tél pour infos : 06 09 46 06 54




